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Storfekjøtt; effekt på helsemarkører, forbruker og industri?

13.30 Jerninntak – og status hos den kvinnelige norske befolkningen Fagsjef Ernæring Ellen-Margrethe Hovland, Animalia

Effekter av høy dose storfekjøtt over kort tid: resultater fra en intervensjon blant unge norske kvinner Professor Anna Haug, NMBU

Kaffepause

14.20 Konsum av rødt kjøtt etter IARC’s beslutning Fagsjef Forretningsutvikling Marije Oostindjer, Norilia* & Ernæringsfaglig sjef Trine 
Thorkildsen, MatPrat - Opplysningskontoret for egg og kjøtt

En kjøttprodusent sin vurdering av kunnskapen generert i prosjektet Konsernsjef Arne Kristian Kolberg, Nortura SA

Paneldiskusjon: hvor skal vi gå herfra? Representanter fra FoU, Kreftregisteret og industri

1600  Avslutning

* tidligere NMBU

Invitasjon til sluttseminar i prosjektet

«Identifisering av det sunneste storfekjøttet»

Et helhetsbilde - rødt kjøtt og tarmkreft i Norge

9.00 Velkommen Forskningsdirektør Ragnhild Solheim, NMBU 

Norske helsemyndigheters synspunkt på forbruk av rødt kjøtt Representant fra Helsedirektoratet

Forekomst av norsk tarmkreft, hva vet vi? Forsker Paula Berstad, Kreftregisteret

Presentasjon av Sunnere storfekjøtt-prosjektet Professor Bjørg Egelandsdal, NMBU

Kaffepause

Hvilke næringsstoffer inneholder storfekjøtt og hvordan påvirker disse tarmhelse og -kreft?

10.20 Sammensetning av norsk storfekjøtt og mulighetene for merking med næringspåstander Professor Bjørg Egelandsdal, NMBU 

Norsk rødt fe: kan det fôres slik at kjøttet kan merkes med helsepåstander (Vitamin K-eksemplet)? Professor Anna Haug, NMBU 

Human tarmflora og dens betydning for tarmhelsen Forsker Ida Rud, NOFIMA

11.30      Lunsj

Effekten på tarmkreft av utvalgte proteinrike matvarer og deres komponenter

12.30 Ny musemodell for tykktarmskreft Prosjektleder Marianne Sødring, Animalia 

Hemjern og  fettnivåer: hvordan påvirker disse forbindelsene tarmkreft? Professor Jan Erik Paulsen,  NMBU

Hvilken effekt ga konsum av laks og ulike kjøtt-typer på forekomst av tarmkreft? Clinical Research Associate Christina Steppeler,  
LINK Medical Research*

mailto:siri.merete.gronhovd@nmbu.no

