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NMBUs innspill til temaplan anlegg for fysisk aktivitet, 
idrett og friluftsliv - høring og offentlig ettersyn 
NMBU viser til høring av temaplan anlegg for fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv. 
Vi beklager at svaret har kommet litt forsinket. Ås kommune har i lengre tid 
jobbet med rullering av «Temaplan for fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv». 
Kommunen har laget en omfattende og grundig plan som viser kommunens 
aktivitet og anleggsstatus på en god måte, men det er etter vårt syn noen mangler 
og punkter som kan bli bedre: 
 

- NMBU og SiÅs sine idrettsanlegg er ikke tatt med i anleggsoversikten til 
tross for at disse er offentlig tilgjengelige og brukes flittig av både 
kommunen og innbyggerne. Følgende idrettsfasiliteter er å finne på 
NMBUs campus 

o Utendørs:  
▪ fullverdig friidrettsanlegg  
▪ fotballbane med naturgress 
▪ grusbane med to stk syverbaner/skøyteis 
▪ to stk sandvolleyballbaner  
▪ Tufteanlegg for egenvektstrenging 
▪ Frisbeegolfbane med 15 kurver 
▪ NMBU-parken på campus er et viktig og attraktivt 

turområde der NMBU ønsker mer aktivitet. Parken er godt 
tilrettelagt og tåler mye mer bruk.  

o Innendørs:  
▪ Stort sportsanlegg med flere haller og treningssenter 

(Studentsamskipnaden i Ås - Eika) med en rekke topp 
moderne fasiliteter og tilbud.  

- Studenter og ansatte ved NMBU utgjør to store grupper i Ås kommune. De 
er etter vår mening ikke tilstrekkelig synliggjort i utkastet til temaplanen. 
NMBU er den aller største arbeidsplassen i kommunen, og mange både 
ansatte og studenter er i tillegg innbyggere i kommunen. Vi oppfordrer 
kommunen til å hensynta og synliggjøre disse to gruppene i temaplanen. 
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Innenfor begge grupper er det mange som kommer flyttende til Ås for en 
kortere periode, mange også fra utlandet, felles for dem alle er at de er 
nye i Ås og trenger informasjon og veiledning. Skilt og informasjon om 
tilbud innen fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv bør bli bedre og mer 
målrettet for å treffe disse gruppene bedre. 

- Universell utforming er nevnt flere steder i planene, men et krevende og 
viktig tema. NMBU gjennomførte sommeren 2024 en kartlegging av 
framkommeligheten for svaksynte og forflytningshemmede. Resultatet er 
tilgjengelig hos Statens kartverk «kartlegging av tilgjengelighet. 
Datagrunnlaget kan med fordel gjøres kjent i temaplanen. 
 

- Planens tiltaksdel omfatter blant annet enkelte av NMBUs eiendommer, 
og flere kan inngå som en ressurs. Vi har noen merknader til tiltaksdelen:   

o «Nr 21 Anlegg - Ekornskogen» er et viktig nærmiljøanlegg, 
spesielt for kommunens skoler og barnehage i nærområdet. En 
oppgradering er kjærkomment tilskudd i denne sammenheng, 
men vil medføre økt tilrettelagt bruk. Da må kommunen også vær 
seg ansvaret bevisst i forhold til sikring av målene, drift og 
vedlikehold, oppfølging av uønsket aktivitet og dialog med 
naboer.  

o «Nr 25 Fysiske tiltak - Årungenrunden» NMBU er positiv tiltaket, 
det ligger mye god folkehelse i tilrettelegging for turgåere, men Ås 
kommune må da ta ansvar for den aktive tilretteleggingen og 
sette av ressurser til drift og vedlikehold.  

o «Nr 32 og 33 Fysiske tiltak og utredning» NMBU er positive til 
tiltak som omfatter eksisterende traseer og omfang.  

o «Nr 34 Fysiske tiltak – Nærturrunder» NMBU eier grunn som er 
aktuell innenfor dette tiltaket. Vi er positive til dialog om konkrete 
plasseringer av tiltak.  
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