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BALLASTTOMTEN - VÆRSTE

Kart 1: Fredrikstad kommune med avgrenset Ballasttomten







NATUR OG BIOLOGISK MANGFOLD
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Kronvikke
Securigera varia

Ballastknoppurt
Centaurea nemoralis

Duftvikke
Vicia tenuifolia

Kystbjørnekjeks
Heracleum sphondylium

Smalsvineblom 
Jacobaea erucifolia

Valurt
Symphytum offinale

Blåbringebær
Rubus caesius

Krypmure
Potentilla reptans

Russestarr
Carex praecox

Stripetorskemunn
Linaria repens

Veivortemelk
Euphorbia esula

Piggtistel x nikketistel
Carduus acanthoides x nutans

Strandsvingel
Schedonorus elatior

Vedbeinurt
Ononis spinosa

BALLAST-
PLANTENE
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Fergestopp

Kråkerøy rundt

Ballaststrunden

Flytende øy

Oppbygd øy

Aktivitetssti

”Værste Syd”

”Innseilingen”

Ballastværste

1:2000/A3 

FMV Værste

  18

PROSJEKT: BALLASTRUNDEN



FMV Værste

DESIGNPRINSIPPER

Varierende bredde på stien

Plassering som skåner 
ballastartene

Ballastrunden er laget av treverk, og 
er i varierende høyder for å  skåne 
ballastartene 

Flytende øy

Fugletitting

Bålplass
Piknikbord og 
hoppestener i 
vannkanten

Naturlik vegetasjon

Takrør

Takrør

Takrør

Ta
kr

ør
Brygge med 
oppholdsareal

Uteservering

Takrør

Amfi
kajak/kano

Graseng

Værste

Fergestopp
Kråkerøy rundt

24 stk
Sykkelp.

Lekeplass

Graseng

Oppholdssone

Graseng

Graseng

+1,10

+1,10

+1,10

+1,50

+1,10

+1,60

+1,10
+1,60

+1,60

+1,10

+1,10

+1,10

+1,20

+1,20
+1,20

+1,20

+1,50

+1,50

+1,70

+2,00

+1,70

+2,00

+1,50

+1,60

+1,20

+1,20

Eks. kratt

Nye trær

Betongdekke

"Innseilingen"

24 stk
Sykkelp.

Aktivitetssti

Ballastværste

Ballastplanter

Betongkonstruksjoner

1:1000/A3 - ikke målestokkriktig

BALLASTRUNDEN 



AKTIVITET OG OPPHOLD

Kartet viser:
 Eksempler på aktivitet
 Oppholdssoner med sitteplasser 
 Informasjonskilt

Kartet viser:
 Hvor stien er opphøyd for å skåne vegetasjon
 De ulike informasjonsskilt og hvilken informasjon  
  som blir formidlet

Kartet viser:
 Ballasplantene
	 Hvilke	ballastplanter	som	må	bli	flyttet	

INFORMASJONSSKILT 
OG OPPHØYNINGER

ØKOLOGI OG LIVSSLØP

TILRETTELEGGING

Rullevennlig Scan for lyd Belyst Intuitivt og  
informativt



DELOMRÅDER BALLASTRUNDEN



MELLOM BYGGENE



BALLASTPLANTENE

Ballastplanter

Informasjonsskilt om 
betongkonstruksjonene og 

ballastplantene

Betongkonstruksjonene som står 
igjen etter seilskuteverftet

Åpen eng av gras og siv, med 
mulighet for fri ferdsel fra 

Ballastrunden til aktivitetsstien

Ballastplanter Ballastplanter mellom 
betongkonstruksjoner

Ballastrunden med 
opphold og infoskilt

Åpen graseng Begynnelsen på 
aktivitetsstien

D'D



AKTIVITETSSTIEN



AMFI OG UTLÅN



BALLASTPLANTENE

EKSEMPEL PÅ INFOSKILT OVER BALLASTPLANTER
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Valurt

Ballastknoppurt

Kystbjørnekjeks

Ballastarter Ballastarter

Takrør

Slak vannkant

Ballastarter Ballastrunden



FLYTENDE ØY

PÅLE FOR Å HOLDE 
PÅ PLASS DEN 
FLYTENDE ØYEN

FORANKRING MED 
TAU I BAKKEN

GABIONNETT 
OG TORV SOM 
UNDERLAG

ØYENE



SNITT OVER AKTIVITETSHUSET

BALLASTVÆRSTE

Aktivitetshus for:
 Utlån
 Flerbruksrom for workshops, 
 utstillinger, undervisning osv
 Kafé og bar
 Ansatte som tar for seg 
 undervisning og drift





TAKK FOR OSS!


