
 FORELESNINGSOVERSIKT REIS202 FOR AUGUSTBLOKKA 2024 (MINDRE ENDRINGR KAN KOMME) 

Emneansvarlig: Stian Stensland stian.stensland@nmbu.no. Tlf 4110 3617. Rom 249, Sørhellinga.  

Dato Rom Tema Tid Kommentar 

12. aug, mandag S123, Sørhellinga Velkomstdag 9.15 – 16. Inkl. lunsj og utferd til Follo 

Museum 

13. aug, tirsdag S123 Intro  8.15-12 + kl 15-17+. Sosialt/grilling med REIS210 fra kl 

15. Studenter og ansatte. På 

Frydenhaug bak Sørhellinga 

14. aug, onsdag S123 Undervisning  9.15-12 Graskurs fra kl 12 

15. aug, torsdag S123 Undervisning 9.15-12  

16. aug, fredag S123 Undervisning  8.15-12  

19. aug – 23.aug  Utferd til Hallingdal Se egen tidsplan Obligatorisk deltakelse 

26. aug, mandag S123 Undervisning  9.15-12  

27. aug, tirsdag S123 Undervisning 8.15-12  

28. aug, onsdag S123 Undervisning 9.15-12  

29. aug, torsdag Selvstudium Gruppekontrakt. 

Prosjektplan 

 Selvstudium 

30. aug, fredag Selvstudium Gruppekontrakt. 

Prosjektplan 

 Selvstudium 

I. Innlevering gruppekontrakt fredag 30.8. kl 16.00. Prosjektplan leveres 6.9.  

II. Valg av tema for gruppeoppgave. Frist 30.8. Send epost 

 

Fra og med 9. sept har vi undervisning i REIS202 trolig mandager 10-15-12.00 (venter på bekreftelse fra NMBU sentralt, men trolig denne 

dagen/tiden).  I tillegg kommer øvinger enkelte uker. 

mailto:stian.stensland@nmbu.no


MANDAG 12.8. VELKOMSTDAGEN (ROM S123, SØRHELLINGA) 

Del 1. Bli kjent med forelesere og medstudenter. Faglige smakebiter 

09.15-09.45: Velkommen. Presentasjon av de ansatte i faggruppen på naturbasert reiseliv ved Fakultetet for miljøvitenskap og naturforvaltning 

(MINA): Nikoline Dybsand (Postdoc.), Lovisa Molin (PhD-stud.) Peter Fredman (professor, også Mitt-universitetet, Sverige), Øystein Aas 

(professor), Sofie Selvaag (PhD-stud.), Yosra Zohar (Phd-stud.), Saumya Rathnayake (Phd-stud.), Noelien Wilsnach (Phd-stud.), Stian Stensland 

(professor, leder programgruppa, Espen Arestøl(studieveileder). 

 

Studentene forteller om sin bakgrunn og hvorfor de valgte dette studiet.   

 

09.45-10.00. Studiet og studielivet på Ås. – 2.års studenter M-REIS.  (Ingeborg Kvarme, Frøydis Sveen, Øyvind L. Lorentsen) 

 

10.15-10.40 Om NMBU og MINA-fakultetet. Stian Stensland 

 

10.40-11.10 Hva er naturbasert reiseliv og hvilke krav stiller studiet til deg?  Stian   

 

11.10-11.30 Profit eller livsstil som drivkraft for naturbaserte reiselivsbedrifter? Stian 

 

Del 2. Sosialisering og møte med tidligere student. Follo museum i Drøbak.  

Maren Løvstad Kjølberg. Tjenesteutvikler ved Follo museum og Roald Amundsens hjem. Tidligere student på masteren.  

Rutebuss fra NMBU kl 11.49. Seiersten skole kl 12.04. 10 min gange til Follo museum. Studentene betalerbuss  selv. Tilbake på Ås rundt 16.00.   

Ca kl 12.15     Oppmøte kafeen, Follo museum 

12.15     Matpause i kafeen og presentasjon av museet. (Vi får mat, inkl. vegan/vegetar. SI ifra om diettrestriksjoner).  

13.00     Omvisning på museet med reiselivsblikk. 



14.00     Mysteriesekk, test av vårt formidlingstilbud 

15.00     Småprat, spørsmål og avslutning 

Avmarsj museet ca kl 15.20. Buss tilbake til NMBU. Framme ca kl 16. (Går også direktebuss til Oslo) 

 

TIRSDAG 13. AUGUST  (ROM 123) 

 

08.15-09.00. Studieplaner, mulighet for utenlandsopphold, fagsammensetninger og praktiske opplysninger om studiene. Espen Arestøl, 

studieveileder. 

 

09.15-10.00 Informasjon om masterprogrammet og REIS202. Stian.  Spesielt om semesteroppgavene, og utferden. 

  

10.15-11.00.- Erfaringer fra studier og arbeidslivet.  

Ingrid Larsen Wigestrand, rådgiver naturforvaltning og samfunnskontakt, Norsk Friluftsliv 

 

11.15-12.00 Informasjon om muligheter for utenlandsopphold. Tonje C. Nore, studieavdelingen NMBU 

Tidligere studenter om erfaringer fra utenlandsopphold, via Zoom. Anne Marie Steinhaug, Wageningen University, Nederland. Erik S. Henriksen 

og Linda Forbregd, University of Alaska Fairbanks.  

 

 

Kl 15-16.30.. SOSIALT/GRILLING FOR REIS202 OG REIS210, PÅ FRYDENHAUG. FOR STUDENTER OG ANSATTE.  

SI IFRA OM DU HAR DIETTRESTRIKSJONER. TA MED EGET DRIKKE/KOPP, TALLERKEN/BESTIKK (UNNGÅ ENGANG). 

  



ONSDAG 14. AUGUST  

09.15-10.00 Semesteroppgaver. Oppgavetema, forventninger og krav, tidligere semesteroppgaver. Stian. 

10.15-12.00: Reiselivsproduktet, del 1.  Georg Kamfjord. Reiselivsmann i mange år, tidligere Handelshøgskolen BI  

 

12.00. Graskurs (introduksjon til studentlivet på Ås).  

 

TORSDAG 15. AUGUST  

 

09.15-10.00. Verneområder og lokalsamfunn, samt litt om kurstilbudet ved LANDSAM-fakultetet. Knut Bjørn Stokke, LANDSAM   

                                                                            

10.15-12.00.  Reiselivsproduktet, del 2. Georg Kamfjord  

 

FREDAG 16. AUGUST (ROM S123) 

 

8.15-10.00 Moderne fiskeforvaltning som grunnlag for fisketurisme. Hemsila i Hemsedal som eksempel. Film. Stian 

 

10.15-12.00 Reiselivsproduktet, del 3: Destinasjonsledelse. Georg Kamfjord 

 

MANDAG 19. - FREDAG 23. AUGUST  

Utferd til øvre Hallingdal. Besøk og foredrag hos reiselivsbedrifter, organisasjoner og offentlig forvaltning. Se eget program. 

 



MANDAG 26. AUGUST  

OBS!!!! Last ned EndNote på forhånd via NMBU bibliotekets nettsider. (Endnote skal brukes i gruppeoppgaven). 

 

09.15-12.00 Kick-off i akademisk skriving (Kildebruk, EndNote, akademisk skriving, kronikkskriving): 

• 09.15-10.00 Den akademiske skriveprosessen. Stian Stensland 

• 10.15-11.00 Sitering og kildebruk/ Referanseprogrammet EndNote. Bettina Ludwig, bibliotekar, NMBU Universitetsbiblioteket.  

• 11.15-12.00 Slik finner du relevant litteratur – søketeknikk, Web og Science og A-tekst. Bettina 

 

TIRSDAG 27. AUGUST  

8.15 – 12.00 Hvordan lykkes med gruppe- og prosjektarbeid? Prosjektplan og «gruppekontrakt».  

Bente Aksnes, daglig leder og rådgiver, Fønix Kompetanse AS 

 

ONSDAG 28.AUGUST (ROM S123) 

9.15-10.00. Lese og forstå faglitteratur. Øystein Aas 

10.15-11.00.  Masteroppgaven. Muligheter, erfaringer og råd om valg av oppgavetema – interne og eksterne oppgaver. Øystein Aas 

11.15-11.45. Studentdemokratiet og valg av klasserepresentant. Ingeborg Kvarme 

 

TORSDAG 29-. FREDAG 30. AUGUST  

Arbeid selv gruppevis med gruppekontrakt og prosjektplan.  

III. Innlevering gruppekontrakt fredag 30.8. kl 16.00. Prosjektplan leveres 6.9.  

IV. Valg av tema for gruppeoppgave. Frist 30.8. Send epost til Stian  


