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Sosial beerekraft — «den glemte dimensjonen»
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Opp, S. M. (2017). The forgotten pillar: a definition for the measurement of social sustainability in
American cities. Local Environment, 22(3), 286-305.



En baerekraftig utvikling krever at alle
dimensjonene er med!

Shirazi, M. R., & Keivani, R. (2019). Social sustainability discourse. Urban Social Sustainability: Theory,
Policy and Practice, 1-26.



Men hva ER sosial baerekraft? N'M'BJ

* Sosial baerekraft er a: skape baerekraftige, gode steder som
fremmer livskvalitet, ved a forsta hva mennesker trenger fra
stedene der de bor og arbeider (Woodcraft et al. 2015)

* Sosial baerekraft er a: opprettholde eller forbedre menneskers
livskvalitet i denne og fremtidige generasjoner (Chiu, 2003)

* Sosialt baerekraftige samfunn: samfunn preget av tillit,
trygghet, tilhgrighet og tilgang til goder som arbeid, utdanning
og gode neermiljg (FHI)

Woodcraft S. Understanding and measuring social sustainability. Journal of Urban Regeneration and
Renewal 2015; 8: 133-144.

Chiu, R. (2003). 12 Social sustainability, sustainable development and housing development. In Housing and
social change: East-west perspectives (Vol. 221). Routledge New York, NY, USA.

FHI: https://www.fhi.no/he/folkehelse/artikler/sosialt-barekraftige-lokalsamfunn/




Hva er viktige faktorer for a skape sosial '
baerekraft? N

Sosial rettferdighet:
» Lik tilgang til goder

» Rettferdig fordeling
av goder

Fysiske faktorer: » Like muligheter for
« Fysisk infrastruktur deltakelse Sosiale faktorer:

» Sosial infrastruktur » Sosial kapital (sosiale

» Tjenester og tilbud Az S il
« Trygghet

 Tilhgrighet

Hege Hofstad (2023) Well understood? A literature study defining and operationalising community social
sustainability, Local Environment, 28:9, 1193-1209

Anestad, R., Nordbg, E. C. A., & Ihlebaek, C. Revisiting the conceptualization of social sustainability from a healthy
promotion perspective: a scoping review. Submitted to Scandinavian Journal of Public Health



GOOD HEALTH
AND WELL-BEING
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ENSURE HEALTHY LIVES
AND PROMOTE WELL-BEING
FOR ALL AT ALL AGES

“(Social sustainability is) creating
sustainable, successful places that
promote well-being, by
understanding what people need
from the places in which they live
and work” (Woodcraft et al.
2015).

"Health is created and lived by
people within the settings of their
everyday life; where they learn,
work, play, and love." (The Ottawa
Charter 1986)

=

N

Sosial baerekraftig naermiljg = helsefremmende naermiljg

WHO. (1986). Ottawa charter for health promotion. WHO.

Woodcraft S. Understanding and measuring social sustainability. Journal of Urban Regeneration and

Renewal 2015; 8: 133-144.




Hva er viktige faktorer for a skape god helse og |--_BJ”
livskvalitet?
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The determinants of
health and well-being
in human habitation

Barton, H., & Grant, M. (2006). A health map for the local human habitat. The Journal of The Royal Society

9
for the Promotion of Health, 126(6), 252-253.



Sosial bzerekraft og helsefremming :

* Mange likheter mellom sosial bzerekraft og helsefremming:
—Normativt
—Lg@se «samfunnsfloker»
—Tverrfaglige lgsninger
—Handler om interaksjonen mellom mange faktorer
—Setter mennesket i fokus (=endepunktet)
—Sosial baerekraft og helsefremming har felles mal!

==) Kunnskap om helsefremming er helt sentralt for a sikre sosial
baerekraft

lhlebaek C, Anestad R, Nordbg ECA & lhlebzek C. Bridging discourses of health promotion and social sustainability
towards healthy community development. To be submitted to Scandinavian Journal of Public Health.
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https://revistamagisterioelrecreo.blogspot.com/2020/05/educacion-inclusiva.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Sosial ulikhet i helse
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https://www.fhi.no/nettpub/hin/grupper/sosiale-helseforskjeller/




Sosial ulikhet i tillit ’
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Ihlebaek C, Stenmarch CA, Nordbg ECA, Skipstein A. Not closing the gap. The social gradient in institutional
trust from 2011-2019. Publication in progress.




Sosial kapital

e «Limet» i samfunnet vart

* «En ressurs i form av tillit og (sosiale) nettverk som muliggj@r

ikke-tvangsbassert kollektiv handling»
Wollebaek & Segaard 2011

Wollebak, D., & Segaard, S. B. (2011). Sosial kapital i Norge. Oslo: Cappelen Damm Akademisk.
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Hva kan fokuset pa sosial baerekraft VB
tilfgre folkehelsefeltet?

* Forsterke betydningen som strukturer, kontekster og
omgivelser har for helse og livskvalitet

» Understreker viktigheten av at planleggingsfeltet og
folkehelsefeltet (og andre) ma samarbeide om a skape gode
naermiljg der alle mennesker opplever god helse og livskvalitet

lhlebaek C, Anestad R, Nordbg ECA & lhlebaek C. Bridging discourses of health promotion and social sustainability
towards healthy community development. To be submitted to Scandinavian Journal of Public Health.



En baerekraftig utvikling krever at alle (5 U
dimensjonene er med! N

Shirazi, M. R., & Keivani, R. (2019). Social sustainability discourse. Urban Social Sustainability: Theory, 18
Policy and Practice, 1-26.
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lkke glem a fa med deg dette: Ty

5. april 2024: Byens rom og mgteplasser (Gry Rustad
Pettersen)

* 3. mai 2024: Hvordan kartlegge innbyggernes bruk av
naermiljg? (Emma Charlott Nordbg)

e 7.juni 2024: Hvordan utjevne sosial ulikhet? (Marte Kjpllesdal)

Folg oss gjerne pa https://www.facebook.com/folkehelseNMBU

@FOLKEHELSEPRATEN
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